Wahl der geeigneten Trinknahrung

Ja

Erhohter
Proteinbedarf?

Ja Nein Ja

hochkalorisch hochkalorisch hochkalorisch

e unlésliche BS
* |6sliche BS
* 2,5 g FOS/Tetra

* |6sliche BS
*5 g FOS/Tetra

Ensure® TwoCal Enrich® Plus Drink Ensure® Plus
(2,0 kcal/ml) (1,5 kcal/ml) High Protein
(2,25 kcal/ml)
Vanille « Banane Vanille « Banane Vanille « Erdbeer
* Erdbeere » Schokolade Schokolade
Karamell « Banane

* Waldfrucht

Ballaststoffe erwiinscht?

Nein

Erhohter
Proteinbedarf?

Nein

hochkalorisch

Joghurt-
charakter

Milchcharakter

Ensure® Plus Drink Ensure® Plus Fresh
(1,5 kcal/ml) (1,5 kcal/ml)

Vanille « Erdbeer Pfirsich

* Waldfrucht ¢ Erdbeer ¢
Banane « Kakao Pinacolada
schwarze
Johannisbeere ¢
Himbeer « Kaffee
* Orange

Fettfrei, fruchtig

Enlive® Plus
(1,5 kcal/ml)

Orange * Erdbeer
 Apfel « Zitrone-
Limone « Ananas
e Grapefruit «
Pfirsich




Produktname Etikett | Energie- Energie- Menge Nahrstoffrelation Geschmack Ballaststoffe
gehalt gehalt pro Tetra
(kcal/ml) | pro Tetra (ml) % g/Tetra
(kcal)
Ensure® Plus | sig® o Karamell, Banane,
High Protein Ensure Eiweil3 25,3 % 19,0 | waldfrucht, Vanille,
us
| 125 300 240 | Kohlenhydrate 50,9 % | 38,1 | Sehokelade, Erdbeer -
Fett 238% | 7,9
Ensure® Plus | . o Banane, Kakao,
Drink (ENSURE EiweilR 16,7 % 12,5 | Waldfrucht, Vanille,
- 1,5 300 200 Kohlenhydrate 53,8 % | 40,4 | Kaffee Erdbeer, -
! ’ ' schwarze
i ] Fett 295 % 9,8 Johannisbeere,
Orange, Himbeer
ENSure® PIUS | e o Pfirsich, Erdbeer,
Fresh S Eiweil3 16,7% | 13,8 | Pinacolada
\ 1,5 330 220 Kohlenhydrate 53,8% | 44,4 -
=L Fett 29,5 % 10,8
Enlive® Plus Orange, Erdbeer,
L Apfel, Zitrone-
15 330 920 Eiweil 12,8% | 10,6 | Limone, Ananas, i
’ Kohlenhydrate 87,2% | 72,0 | Grapefruit, Pfirsich
Enrich® Plus o Vanille, Schokolade,
Drink Eiweil3 16,7 % 12,5 | Banane
15 300 200 Kohlenhydrate 53,8 % 40,4 v
Fett 29,5% 9,8
Ensure® Erdbeer, Vanille,
TwoCal Eiweil 17,3 % 16,8 Banane
2,0 400 200 Kohlenhydrate 41,5% | 40,4 Vv
Fett 41,2 % 17,8
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Wahl der geeigneten Sondennahrung

Spezifische Nahrstoffbedlrfnisse?

Ja Nein

siehe Ballaststoffe
Spezialnahrungen erwinscht?

Isokalorisch Hochkalorisch Hochkalorisch

Isokalorisch

Osmolite® HiCal

Osmolite® BS Jevity® Plus Jevity® HiCal Osmolite® Osmolite® Plus

]

F
==

2,

§




Produktname Etikett Energie- Energie- Nahrstoffrelation Ballast- FOS
gehalt gehalt pro stoffe
(kcal/ml) | PE-Flasche
(kcal) % g/Flasche
Osmolite® Eiweil3 15,9% | 20,0
1,0 500 Kohlenhydrate  53,8% | 67,8 - -
y Fett 30,3% | 17,0
Osmolite® Plus Eiweild 18,4% | 27,8
e 1,2 600 Kohlenhydrate ~ 52,3% | 78,8 - -
= Fett 29,3% | 19,7
Osmolite® Eiweil3 16,7% | 31,4
HiCal 15 750 Kohlenhydrate ~ 54,0% | 101,8 - -
= ett 3% )
=% F 29,3% | 24,6
Osmolite® BS Eiweild 16,8% | 21,0 v
1,0 500 Kohlenhydrate ~ 51,2% | 64,0 -
Fett 32,0% | 18,0
Jevity® Eiweil 15,3% | 20und 40
v v
_ 1,0 500 und Kohlenhydrate ~ 54,9% | 70,3 und 140,5
‘1! 1000 Fett 29,8% 17,4 und 34,7
B
Jevity® Plus Eiweil 18,5% | 27,8 v v
1,2 600 Kohlenhydrate 52,0% | 75,4
= Fett 29,5% | 19,7
Jevity® HiCal Eiweil3 16,8% | 31,9und 63,8
v v
1,5 750 und Kohlenhydrate ~ 54,2% | 100,5und 201
1500 Fett 29,0% | 24.5und49,0

m
v

Zahlen gerundet und ohne Energie von FOS
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Wahl der geeigneten Spezialnahrung

Spezifische Nahrstoffbedlrfnisse?

Reduzierte Respiratorische Hyperinflammation, Immunsuppression, Niereninsuffizienz
Glucosetoleranz, Erkrankungen, kiinstliche Beatmung metabolischer Stress, Dialysepflichtig?
Diabetes z.B. COPD z.B. Sepsis Malabsorption NE Nein

0




Produktname Etikett Energie- Energie- Nahrstoffrelation Geschmack | Ballast- FOS
gehalt Gehalt pro PE- stoffe
(kcal/ml) Flasche/Dose
(kcal) % g/Flasche/
Dose
Glucerna® Eiweil 17,0% | 21,5 v
= 1,0 500 Kohlenhydrate 49,9% | 41,5 Vanille -
4 Fett 33,1% 27,5
Pulmocare Eiweil3 16,5% 31,3
Abbott® 3 1,5 750 Kohlenhydrate 28,0% | 52,9 Vanille - -
° Fett 55,5% 46,7
Oxepa® Eiweil3 16,5% | 31,3 Kein
1,5 750 Kohlenhydrate 27,9% | 52,8 Geschmack - -
[i Fett 55,6% | 46,7 dazu-
‘¢ gegeben
Perative® Eiweil3 20,5% 33,5 Ke|n
: 1,3 650 Kohlenhydrate 54,1% | 88,5 Geschmack - -
. Fett 254% | 18,5 dazu-
i gegeben
Nepro Eiweil3 14,0% 35,0 v v
Abbott® | 2,0 1000 Kohlenhydrate  42,8% | 103,2 Vanille
— Fett 43,2% | 48,0
Suplena® Eiweil 6,00 | 7,1
=2 20 474 Kohlenhydrate 51,0% | 60,4 Vanille - -
-‘*‘ Fett 430% | 22,8

Zahlen gerundet und ohne Energie von FOS
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